
Boa Boa medidas 

SEPSE - PACOTE INICIAL (1H) 
Fluxograma 2

Protocolos Colaborativos - Cada um com seu papel; todos juntos pelos pacientes.

Protocolo Sepse: 
Pacote Inicial

Antibiótico 
imediatamente  

(na primeira hora!)

Ressuscitação 
com cristalóide

Coleta de exames

Bolus 20-30ml/kg 
de Ringer lactato 

ou SF0,9% 2 amostras de 
hemocultura e o 

lactato 
imediatamente

Venoso, de largo 
espectro, empírico 

Ajuste se cardiopata 
ou preocupação 
com congestão 

Checar resposta a 
beira leito

Bilirrubinas, 
gasometria arterial 

creatinina, plaquetas

PCR, coagulograma 
e outros caso a caso

Não atrase por 
causa da 

hemocultura!

Ajustar espectro se 
foco suspeito 

Calcule o 

SOFA

Consulte 

guia SCIH

Bons acessos 

venososs

Se hipotensão 
grave, não atrase 

o vasopressor

Não insista no 
cristalóide se a PA 
não estiver subindo

A noradrenalina é o 
vasopressor de 

escolha 

A noradrenalina 
pode ser iniciada em 

acesso periférico

Considere usar 
corticóide se 

choque séptico

Hiperglicemia e 
sangramentos do TGI 

são contra-
indicações relativas

Utilize hidrocortisona 
EV de 6/6h

Não dose o cortisol 
rotineiramente

Inotrópicos?

Não insista no 
cristalóide se a PA 
não estiver subindo

A noradrenalina é o 
vasopressor de 

escolha 

A noradrenalina 
pode ser iniciada em 

acesso periférico
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Pacote Inicial

Antibiótico 
imediatamente  

(na primeira hora!)

Ressuscitação 
com cristalóide

Coleta de exames

Bolus 20-30ml/kg 
de Ringer lactato 

ou SF0,9% 2 amostras de 
hemocultura e o 

lactato 
imediatamente

Venoso, de largo 
espectro, empírico 

(Amoxacilina/sulbactam) 

Ajuste se cardiopata 
ou preocupação 
com congestão 

Checar resposta a 
beira leito

Bilirrubinas, 
gasometria arterial 

creatinina, plaquetas

PCR, coagulograma 
e outros caso a caso

Não atrase por 
causa da 

hemocultura!

Ajustar espectro se 
foco suspeito 

Calcule o 

SOFA

Consulte 

guia SCIH

Bons acessos 

venososs

Se hipotensão 
grave, não atrase 

o vasopressor

Não insista no 
cristalóide se a PA 
não estiver subindo

A noradrenalina é o 
vasopressor de 

escolha 

A noradrenalina 
pode ser iniciada em 

acesso periférico

Considere usar 
corticóide se 

choque séptico

Hiperglicemia e 
sangramentos do TGI 

são contra-
indicações relativas

Utilize hidrocortisona 
EV de 6/6h

Não dose o cortisol 
rotineiramente

Inotrópicos?

Não insista no 
cristalóide se a PA 
não estiver subindo

A noradrenalina é o 
vasopressor de 

escolha 

A noradrenalina 
pode ser iniciada em 

acesso periférico
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