PROTOCOLO DE INFECCAO DE TRATO

URINARIO (ITU) - HMDCC

1- Sinais e sintomas caracteristicos de ITU sao: disuria, polaciuria, urgencia miccional,dor
suprapubica e hematuria. Nestes casos, o diagnostico e clinico!

2- Sintomas sistémicos como febre (TAX 2 37.7°C) e outros (calafrios, dor em flanco ou
sensibilidade no angulo costovertebral, dor péelvica ou perineal) caracterizam ITU complicada.

3- Em homens, dor perineal pode indicar Prostatite (hnao contemplada neste protocolo).

Admissao do
Paciente

Sinais e Sintomas
caracteristicos de ITU

Sinais e Sintomas
atipicos/duvida
diagnostica

Solicitar Fita Reagente

Febre, sintomas
sistemicos, ou
sepse?

Nitrito e/ou

SIM NAO Leucécitos positivos?

Pensar em
outro

Nao solicitar exames: diagnostico
Tratar como Cistite;
Tratar ambulatorialmente.

ITU complicada
(Pielonefrite)

ITU nao complicada
(Cistite)

SEPSE
NEWS maior ou igual
a 5pts ou 3pts em unico

Febre alta;
Sintomas importantes;
Impossibilidade de
tratamento via oral.

Febre baixa ou afebril;
Sintomas leves;

Possibilidade de
tratamento via oral.

parametro de inicio agudo

Solicitar Urocultura;
Tratar como Pielonefrite;
Internar em Enfermaria.

Solicitar Urocultura;
Tratar como Pielonefrite;
Tratar Ambulatorialmente.

Protocolo de Sepse;

Internar em UTI.
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