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Siglas e Definições 

SCIH – Serviço de controle de infecção hospitalar 

PEP – Prontuário eletrônico do paciente 

EPI – Equipamento de proteção individual 

 

Envolvidos 

Setor Profissional 

Almoxarifado geral - NM Supervisora de operações e funcionários do setor 

Setores assistenciais - SSA Enfermeiros e médicos 

Recepção - SSA Coordenação e recepcionistas 

SCIH - SSA Enfermeiros e médicos 
 

Aplicação 

Setores assistenciais. 

 

Equipamentos e/ou materiais 

Computador 
Sistema Tasy 
Telefone 
 

Metodologia 
- Após confirmada a suspeita de doença transmitida por aerossol ou gotículas, o médico assistente e/ou enfermeiro 
supervisor devem proceder de acordo com as rotinas descritas no PRS_HMDCC_CIH_014 Precaução aérea(aerossol) ou 
PRS_HMDCC_CIH_013 Precaução por gotículas. 
- O médico assistente e/ou enfermeiro supervisor orientam o paciente ou acompanhante (caso o paciente não esteja 
consciente) sobre a hipótese diagnóstica, explicando os riscos de transmissão e medidas para controle da disseminação de 
microrganismos patogênicos no ambiente hospitalar. Deve ser solicitado ao paciente ou acompanhante que escolha duas 
pessoas de contato íntimo (que moram na mesma residência) para realizar a visita ou acompanhamento durante o período 
de investigação da doença. 
- De posse dos nomes eleitos pelo paciente ou acompanhante, o médico assistente e/ou enfermeiro supervisor deve iniciar 
a restrição de visitas no sistema Tasy, conforme rotina apresentada no ANEXO 1. 
- Durante o período de investigação da doença, a entrada de visitantes e acompanhantes será restrita, ou seja, apenas as 
duas pessoas cadastradas serão liberadas para acessar as unidades assistenciais do HMDCC de acordo com os horários 
estipulados para visita/troca de acompanhantes e não será fornecido EPI (máscara N95 ou máscara curúrgica) para os 
mesmos, exceto quando houver indicação e autorização formal do SCIH. Nestes casos, os EPI’s para visitantes ou 
acompanhantes serão retirados no almoxarifado. 
- Após o recebimento dos exames e análise do médico assistente ou SCIH, a hipótese diagóstica deve ser reavaliada.  

1. Caso seja confirmada doença de transmissão aérea(aerossol) ou por gotículas, a restrição de visitas permanecerá 
durante o período de transmissão da doença e/ou tempo de tratamento, de acordo com a rotina prevista no 
PRS_HMDCC_CIH_014 Precaução aérea (aerossol) ou PRS_HMDCC_CIH_013 Precaução por gotículas. Neste caso, 
ao final do período previsto para término da precaução adicional, o médico assistente e/ou enfermeiro supervisor 
devem registrar esta informação no PEP, comunicar ao SCIH (via telefone – ramal 4153 ou 4169) e retirar o alerta 
de restrição de visitas no PEP, para que as visitas sejam liberadas de acordo com a rotina da instituição. 
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2. Caso a hipótese seja descartada, o médico assistente e/ou enfermeiro supervisor devem registrar esta informação 
no PEP, comunicar ao SCIH (via telefone – ramal 4153 ou 4169) e retirar o alerta de restrição de visitas no PEP, para 
que as visitas sejam liberadas de acordo com a rotina da instituição. 
 

Tarefas Críticas 

- Garantir que os visitantes/acompanhantes autorizados para realizar a visita sejam devidamente identificados no 
momento da indicação da precaução aérea ou por gotículas. 
- Transmitir informações de maneira ágil e correta entre os setores envolvidos. 
- Controlar acesso restrito de visitantes/acompanhantes para os pacientes em precaução aérea ou por gotículas. 
- Realizar prescrição e coleta de exames em tempo hábil para agilizar a confirmação ou descarte da hipótese diagnóstica. 
- Para os casos de doenças de notificação compulsória, proceder conforme a rotina descrita no PRS_HMDCC_CIH_010 
Doenças de Notificação Compulsória. 
 

Registros 

1. Planilha de pacientes em precaução, SCIH. 
2. Sistema Tasy > PEP e módulo recepção. 

 

Referências 

ESTADOS UNIDOS. CENTER FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION. HEALTHCARE INFECTION CONTROL PRATICES 

ADVISORY COMMITTEE. Guideline for Isolation Precautions: Preventing Transmission of Infectious Agents in Healthcare 

Settings, 2007. 
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Anexos 
 

• Cadastro do alerta de restrição de visitas no sistema Tasy. 
 

• No PEP, acessar a aba “ALERTAS”: 
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• No campo “TIPO DE ALERTA”, escolher a opção restrição de visitantes: 
 

 
 
 

• Clicar no campo “ALERTA” (em azul) para habilitar o texto padrão. 
 
 

• Inserir os dois nomes eleitos pelo paciente no local solicitado: 
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• Salvar, assinar e liberar o alerta. 
 

• O alerta será disponibilizado da seguinte forma para recepção: 
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• Retirada do alerta de restrição de visitas no PEP: 
 

• No PEP, acessar a aba “ALERTAS”:  
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• Clicar com o botão direito do mouse em cima do alerta que será removido e clicar na opção definir fim do alerta:  
 

 
 

• Inserir a data e horário de retirada do alerta e clicar no campo “OK”: 
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Elaborador(es) 

Nome Setor Cargo Data 

Fabiana Lelis de Avelar 
Paolinelli Silva 

SCIH Enfermeira 
27/07/2017 

 

Revisor(es) 
Nome Setor Cargo Data 

Janine de Pinho Bicalho SCIH Enfermeira 01/08/2017 

Janine de Pinho Bicalho SCIH  Enfermeira 05/08/2019 

 

Aprovador(es) 

Nome Setor Cargo Data 

Mariana de Carvalho Melo SCIH Médica 01/08/2017 
 

Histórico de revisões 

Revisão Descrição alteração / motivo Data 

00 Criação do procedimento. 27/07/2017 

01 Inclusão dos anexos 1 e 2. 17/01/2018 

02 Sem alterações 05/08/2019 

Necessário treinamento do pessoal envolvido? x Sim  Não 

Forma de treinamento  Não se aplica  Virtual x Presencial 

       
 

 


